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Nächste Rad-Trainingstermine, jeweils 14:00-16:30 Uhr: 
 
 Sa.6.11.2010, auf der KVG Wiese Lüneburg mit Michael Hempel, H.J.Heichel, Carsten Witthöft 
 Sa.13.11.2010 im Off Road, Embsen mit H.J. Heichel, Werner Hannöver, Carsten Witthöft 

 
Anschließend findet das Training wieder Sa.+ So. In der Halle auf dem Flugplatz in Lüneburg statt. 
Genauer Termin wird noch bekannt gegeben. Hierzu benötigen wir noch Hindernisse + Material um ein 
anspruchsvolles Wintertraining durchführen zu können. 
 

Termine zum Radfahren im Off Road in Embsen unter eigener Aufsicht: 
 

  So. 7.11.2010 
 So. 14.11.2010 

Bitte unbedingt immer im FSZ Info Point anmelden, 
und nach der tatsächlichen Belegung fragen! 
 

Clubabend im Gasthaus Nolte /Lüneburg 19,30 Uhr 
Do 18.11.2010 
Do.  2.12.2010 Weihnachtsfeier der Radfahrer nach „Saltcityrider Art“ 
 

Lehrgang: 
Sa., 20.11.2010 Punktrichterschulung im FSZ Hauptgebäude und 13:30 Uhr-15:00 Uhr im Off Road 
Embsen 
 
 

Neue Clubhütte 
Auf dem Trainigsgelände in Embsen steht inzwischen die neue Clubhütte - bald kann sie genutzt werden ! 
Vielen Dank an alle, die geholfen und gebuddelt haben! 
 
 
 
 

Trial NDM und NDFC 2010 
 

Am 2.10.2010 fand der Endlauf in Melsungen statt. Hier ist 
im Lindenwäldchen ein sehr schönes Areal angelegt mit 
charakteristisch sehr unterschiedlichen Schwierigkeiten. 
Angefangen von Sektionen nur aus Geröll und mannshohen 
Felsblöcken über abrutschverdächtige, schräge schlammige 
Hänge bis hin zu mikado-ähnlichen, 3m hohen 
Baumstammhaufen war für Abwechslung gesorgt. 
 

 
 



 

 

 

2 

 

Da wir während der zurückliegenden Läufe bereits mit Sonne und Wärme verwöhnt wurden, machte es 
und natürlich nicht viel aus, dass es beim Start in Strömen regnete. Auch der erhöhte Schwierigkeitsgrad 
durch lehmige glitschige Schräghang-Sektionen schreckte keinen Fahrer ab.  
Fünf Stunden später, der Regen hat mittlerweile aufgehört, war auch dieser Wettkampf zu Ende.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ergebnisse unserer Fahrer,  5. Lauf: 
NDM Klasse 2 / Junioren Sebastian Gassmann Platz 3 

NDM Klasse 3 / Jugend Lars Saemann Platz 5 

NDM Klasse 3 / Jugend Henrik Hannöver Platz 6 

NDM Klasse 6 / Schüler U11 Lukas Luesmann Platz 6 

NDM Klasse 7 / Schüler U9 Tim Oetgen Platz 3 

NDFC Klasse 1 / Master Sven Johannsen Platz 2 

NDFC Klasse 4 / Anfänger Danny Armsen Platz 6 

NDFC Klasse 5 / Smiley Kilian Luesmann Platz 1 
 

Nach der obligatorischen Siegerehrung für den Tageswettkampf fand 
auch noch die Endsiegerehrung für den Gesamt-Wettkampf statt, denn 
dies war der letzte Lauf der NDM in diesem Jahr. Hier punkteten 
besonders die Fahrer, die viele Wettkämpfe kontinuierlich 
durchgefahren sind.  
 
Ergebnisse unserer Fahrer, Gesamtwertung: 
NDM Klasse 2 / Junioren Sebastian Gassmann Platz 2 (und DM Platz 4) 
NDM Klasse 3 / Jugend  Mitja Dettmann Platz 1 

NDM Klasse 3 / Jugend  Henrik Hannöver Platz 6 

NDM Klasse 3 / Jugend  Lars Saemann Platz 7 

NDM Klasse 4 / Schüler  Lars Hannöver Platz 4 

NDM Klasse 4 / Schüler  Gero Kressel Platz 5 

NDM Klasse 6 / Schüler U11 Lukas Luesmann Platz 6 

NDM Klasse 7 / Schüler U9 Tim Oetgen Platz 3 

NDFC Klasse 1 / Master Sven Johannsen Platz 2 

NDFC Klasse 2 / Experten Jonas Hempell Platz 4 

NDFC Klasse 4 / Anfänger Danny Armsen Platz 3 

NDFC Klasse 5 / Smiley Kilian Luesmann Platz 1 
 
Abgekämpft traten wir dann den Heimweg an und blicken zurück auf einen Wettkampf mit 5 spannenden 
und abwechslungsreichen Läufen.  
 

Und ich, als begleitender Papa, habe viel gelernt. Ich verstehe so langsam die Regeln und freue mich zu 
sehen, was mein Sohn für Fortschritte während des Jahres gemacht hat.  Und wenn ich Danny frage, ob 
er nächstes Jahr wieder mitfahren möchte, strahlen seine Augen und es kommt ein ganz lautes 
“JAAAAA”! 
Wir sehen uns dann bei der nächsten NDM 2011! 
Gruß Robert 
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MTB Saisonabschluß 2.+3.10.2010 in Winterberg: 
 
25 Teilnehmer trafen sich am 2.Oktober im Bikepark Winterberg bei sommerlichen 20 Grad und  
Sonnenschein, um das letzte Mal die Strecken im besten Bikepark Deutschlands unter die Räder zu 
nehmen. 
Darüber hinaus verabschiedeten wir Adrian Horn, der für 2 Monate nach Neuseeland geht, 
standesgemäß. Wir fuhren einen Gentlemen-Freeride, alle haben sich herausgeputzt. 
 

 
Auf dem Bild fehlen: Adrian Wienecke, Hinrich Fehlhaber, Matthias Rietschel , 
Roman Stumpf, Konrad Meyer, 

 
Am Samstag fuhren alle ihre Lieblingstrials. Ab 18.00 Uhr trafen wir uns in der Jugendherberge zum 
Einchecken und anschließend in der Grillhütte zum Essen.  
Am Sonntag früh nutzten viele die noch relativ leeren Strecken. Ab Mittag trafen wir uns dann im oberen 
Teil des Contitrack um noch mal ein paar Rennen zu fahren und Fotos zu machen.  
Einige zerrten und prellten ihre Gliedmaßen, bei einigen hing der Anzug in Fetzen, nur Roman wollte 
unbedingt noch ein Foto von Rippen und Schulter gemacht haben - zum Glück alles nur geprellt und 
Knochen heil. 
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Einstimmen auf den Herbst, 30.10.2010 
 
Der Winter steht vor der Tür und die Hallentrainings auf dem Flugplatz kommen immer näher. 
Wenn das kein Grund ist, noch mal so richtig schön draußen im Gelände zu trainieren, am 
besten unter Wettkampfbedingungen, und danach schön mit einem Grill-Event den Tag 
ausklingen zu lassen.  
 
Gesagt- getan… wir trafen uns auf dem ADAC-Trial-
Gelände (übrigens: der Rohbau der Hütte steht schon), 
und die „alten Hasen“ steckten drei Sektionen für die 
Fahrer ab.  Fahrtleiter Hans-Jürgen teilte die Gruppen 
ein und im Wettkampfbüro wurden die Punktekarten 
ausgeteilt. (hier die Einteilung der Fahrer für die 
Schwarze Spur). 
 
Die Sektionen waren sehr anspruchsvoll gesteckt, so 
dass die Fahrer Alles geben mussten und bis an ihre 
Grenzen geführt wurden.  
 
Anschließend gab es eine  Siegerehrung … 

 
 
 

 
... und Hans-Jürgen, Marc, Steven und einige 
andere schmissen den Grill an, so dass wir dann 
den überraschend warmen Tag bei einer Wurst 
ausklingen ließen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dankeschön an Alle, die dazu beigetragen haben. 
 
Gruß Robert 
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Wir sehen uns im Gelände, es grüßen euch Carsten Witthöft und Jörg Herkenhoff ! 
 
E.Mail: c.witthoeft@gmx.de / oc-bike-info@t-online.de 
 


